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CASA VIITORULUI

o casa economica si ecologica la realizare si in mod
deosebit in exploatare

Casa functional-ecologica

Casala care ne referim este o casa locuitd, nu una goald, pustie. Prin prezenta
locatarilor, vom gindi o casd ca un organism, ca un sistem deschis fatd de mediu. Cind
spunem "deschis" ne referim la faptul ca ia din mediu materie si energie sub diverse
forme, o "arde", o consuma cumva si o elibereaza in mediu sub forma de resturi, deseuri
de diverse tipuri. Mai exact, pe de o parte, primeste aer, apa, lemn, gaze, energie
electrica, alte forme de combustibili, alte materii necesare vietii omului precum si
intretinerii casei iar, pe de altd parte, elibereazd in mediu ape reziduale, dioxid de carbon
si alte gaze, gunoaie de diverse continuturi, dar $i zgomot, mirosuri, radiatii etc.

Aberatia respiratiei peretilor

,Printr-un perete exterior executat corect, fara fisuri si interstitii, nu se produce un
schimb intre aerul ambiant si cel exterior. Din acest punct de vedere nu se deosebesc
peretii executati din materiale de constructii conventionale, cum ar fi ceramica sau lemn,
de peretii din beton si otel. Schimbul necesar de aer in incaperi trebuie realizat prin
ventilatia corectd naturald sau cu echipamente speciale de aerisire." (Dr. Ing. H. Kiinzel
de la Fraunhofer Institut fiir Baupyhsik - Institutul Fraunhofer pentru fizica
constructiilor). Nu este obligatoriu ca materialele de constructie moderne sa fie

toxice si nesinitoase, polistirenul expandat face parte din clasa de materiale
nepoluante si netoxice.

"Originea naturala a unui material de constructii nu garanteaza inca
neutralitatea din punct de vedere al sanatatii, asa cum nu trebuie sa fie nocive
masele plastice moderne*“ (Hessisches Umweltministerium - Ministerul Mediului al
landului Hessen), deci faptul ¢i un material de constructie este natural nu ofera
nici-o garantie cu privire la lipsa de toxicitate a acestuia.

Betonul este de asemenea un material ideal, non-toxic.



Polistirenul expandat se numard printre materialele de constructie pure, care
indeplineste cele mai inalte standarde de sanatate fiind compatibil cu alimentele chiar si
cele mai sensibile alimente, precum pestele proaspat pot fi impachetate In componente de
polistiren expandat. Asa cum bine stiti foarte multe produse din carne proaspatd le
cumparim din magazine ambalate in caserole din polistiren. In afari de aceasta,
materialul indeplineste cerintele de sdndtate alimentard: nici cele mai mici cantitéti
de substante care ar afecta gustul sau nocive nu au voie sa se transmita la alimentele
sensibile cum ar fi pestele proaspat, untul sau torturi cu crema.

Pentru a testa efectul polistirenului ignifugat s-a adaugat 5% polistiren pur pe o
perioada de 2 ani in mincarea unor soareci de testare de la Institututul pentru alimente
din Anglia . Rezultatul: polistirenul a fost eliminat nedigerat, iar animalele de testare au
fost sanatoase. Polistirenul a facut fata cu brio testelor biologice: materialul se utilizeaza
pentru fabricarea stupilor, pentru incubatoare, camere frigorifice etc.

Polistirenul expandat nu afecteaza apa freatica. Este un material auxiliar autorizat
pentru sol. Deseurile din polistiren expandat se macind §i se amestecad cu pamintul:
plantele cresc mai bine, drenajele functioneazd mai eficient si se produce mai repede
compost.




POLUANTI "casnici"
Gaze
- monoxid de carbon, dioxid de azot, dioxid de carbon, dioxid de sulf, fum etc.
- produse de sursele de  1incalzire cu flacara  deschisa;
- ozon (toxic) - produs de diverse aparate electrice, televizoare, copiatoare,
unelte de putere, mixere, uscatoare de par;
- freonul - folosit la unele sistemele de racire frigiderele, aparate de aer
conditionat etc.;
- formaldehida - este emanata de placile tip OSB, materialele de finisaj ce
folosesc fosfoghips, de anumite spume izolatoare, de produsele pentru finisaj si
intretinere a lemnului (adezivi, cleiuri, sacizuri); est interzisa in SUA;

e Vaporii si solutiile apoase de formaldehida au un efect toxic cu actiune iritanta
asupra mucoasei ochilor, nasului si tractului respirator superior, putand produce iritatii
cutanate.

e Toxicitatea formaldehidei se manifestd la inhalare, la contactul direct cu pielea
sau mucoase $i prin ingerare. Formaldehida are o actiune narcoticd asupra sistemului
nervos central. Formaldehida, un gaz fara culoare, care se raspandeste in atmosfera foarte
usor, este, probabil, cea mai toxica. in concentratie mare, formaldehida este daunatoare
sistemului respirator, sistemului nervos, sistemului imunitar si ficatului, putind duce chiar
la cancer si deformatii genetice. Cei care locuiesc in incaperi neventilate, unde exista
surse de formaldehidd suferd iritatii ale ochilor, nasului, gitului, pielii, dureri de cap,
tulburari de somn si digestive. Tumorile cancerigene provocate de formaldehida apar, de
obicei, In fosele nazale, cavitatea bucala, caile respiratorii, piele si tubul digestiv. Riscul
imbolnavirii creste proportional cu durata expunerii. lar durata expunerii este, de obicei,
mare, daca tinem cont de faptul ca formaldehida se giseste nu doar in fumul de tigard, ci
si Tn mobila lacuita (in special cea obtinutd din semifabricate din lemn - OSB, pal, PFL,
placaj, panel etc.), in materialele utilizate la zugravit, in placile din fibre de lemn
sintetice, in tapet, in diferite tipuri de vopsele, lacuri, dezinfectanti, spume poliuretanice,
covoare sintetice, plastic etc

- pentaclorfenol, oxid tributil de cositor, alti vapori - folositi la tratarea,
finisajul si intretinerea lemnului;

- radonul 222 - gaz radioactiv, cancerigen, prezent in mediu i in unele
materiale de constructie;

- tot felul de vapori toxici - emanati de mase plastice (poliuretan), detergenti,
dezinfectanti, Indlbitori, spray-uri, insecticide, fungicide, etc.

Pentru a raspunde la intrebarea unor posibile emisii de gaze, la Institutul de
Igiena de la Universitatea din Heidelberg s-au efectuat masuratori in incaperi cu izolatie
interioara din polistiren.

e Rezultatul: Dupa 6 luni nu s-au putut constata in aerul de
respirat nici un fel de substante straine, care ar fi putut fi
emise de izolatie.



